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izem que ndo se pode se-
Dpardr arte ¢ loucura. Pode-

se ser mais rqdical ainda e
dizer "ndo hd artc sem insanida-
de".— ¢ muilos haverdo de con-
cordar. Fala-se por ai que na in-
sanidade hd muita arte.

A arte anda por ai, ora como
arte, ora nas eslantes, em constru-
¢Oes, em lerapias, cm madgicas, em
magnelismos, misturada e miti-
ficada inclusive como cicncia do es-
pirito ¢ da alma... Parece que volla-
mos ao tempo cm que [oi sacra-
mentado o aprisionamento da arte.

O muscu . a tela, a assinatura,
sdo inslituicdes ou convengoes re-
lativamente recentes na histéria
da Arte e estiio ligados a preten-
sao dos artistas plasticos de pas-
sar a ter um nivel de reconheci-
mento igual, sendo, superior,
iquele dos cientistas e literatos.

Era o século XV quando a pin-
tura passou a ser considerada
como uma “coisa mental™.

Assim proclamada por Da Vinci,
ressaltava o valor do desenho para
demarcar delinitivamente o obje-
to de corporagiio para as pinturas.

Considerava os desenhos ndo sé
como ciéncia (lembremos seus es-
tudos sobre o corpo humano € so-
bre engenharia ‘mecénica), mas
também como “fungdo divina®.
No século XVI, a-Academia del
Disegno foi constituida na [tdlia,
tendo os artistas adotado por mo-
dclo as academias dos escritores,
o que inclufa as suas doutrinas e
as [regiientes autopropagandas de
seus trabalhos. Os artistas [oram,
enldio, 0s primeiros responsaveis
pelo mito do “génio criador” (do
qual muitos se sentem ou tem sido

prisionciros a vida inteira).

Esse status de excecdo outorgado
a arte na nossa cultura nos fez
esquecer que o impulso artistico,
mais ainda que o bom senso,
parece ser a coisa mais partilhada

do mundo. As sociedades primi-
tivas demonstram claramente isto
através dc suas manilestagdes
simbdlicas, marcadas por cardter
essencialmente coletivo. As crian-
¢as canlam, dancam, fazem mimi-
ca, modelagem ¢ desenho antes
de escrever. E quando comegam
a escrever, parece que a alfabeti-
zagdo € responsdvel pela provo-
cagio de uma inibi¢do progressi-
va de todos os impulsos plasticos,

ou seja, aqueles no qual o corpo
interfere diretamente,

Na adolescéneia o pensamento
conceitual ¢ matriz da palavra e
introjeta definitivamente os im-
pulsos pldsticos; ndo é comum ver
adolescentes cantando e pintan-
do, pois essas atividades passam
a ser “infantilizadas”. O pior é
que, nesse momento, outro pres-
sigio ¢ estabelecido: a divisio en-
tre produtores e consumidores,
Os nio “escolhidos” pelo “dom
ou pénio™ passam a viver na “idi-
olice", por procuragio ou por
teleparticipagao das performance
esportivas, sexuais, artfsticas nos
estddios, nos cinemas pomos até

. Mesmo nos museus.
Muitos sdo os que contemplam
passivamente e poucos sio os que
se integram ativamente.

No universo da I
arte dos loucos

. Quando as arles plasticas [oram
definidas ‘como “fung¢io divina®,
ainda era possivel manter a coe-
xisténcia entre a loucura ¢ a cria-
¢ao artistica. Mas foi também nes-
se momento de sacralizagiio e for-
magdo que permitiu 0 acontecer
posterior do aparclho ideoldgico
que condicionava a produgdio ar-
listica a estética museografica. A
partir daf a arte do louco passou
a ser uma ndnsgus'\()
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Uma grande confusdo sc insta-
ld delinitivamente no século
XVIII. quando o médico (pode-
mos dizer assim) define a loucura
como doenga mental: os primei-
ros psiquiatras que fixaram scu

olhar na produgio artistica de
seus pacientcs a examinaram es-
sencialmente, pelo valor sinto-
matolégico que eles mesmos lhe
atribufam. Acabaram por organi-
zar uma espécie de “tabela psico-
paloldgica™ ¢ depois até mesmo
uma “tabcla diagnéstica” correla-
cionando e fixando certas carac-
teristicas de estilo e diferentes fo-
ram de deméncias semelhantes:
auséncia de perspectiva, prepon-
derancia de tendéncias lddicas,
formas que se espalham de ma-
neira extensiva, ndo observagido
de regras estéticas, preenchimen-
to ornamental do fundo, utiliza-
¢do de elemento da escrita, des-
proporgocs anatomxcas tendéncia
a geometria e a esquematlzagao
Enfim, tudo aquilo que fugia as
normas da academia €ra interpre-
tado como um sintoma, como um
sinal da doenga.

Mesmo depois de Matisse,
Manet, Picasso ¢ Klee, em 1962,

na 5" Documenta de Kussul lnrnm .

apresentadas numa sessdo isola-
da as obras psicopatolégicas de

- Wolfi e de Miiller. Os chamados

“psicopatdlogos da expressdo”
ainda hoje mantém o espago para
a expressio do esquizofrénico.
Quando Sartre critica Notre
Dame de Fleurs, de Genet, deno-
mina 0 momento de realizagio
dessa obra como “epéea da
masturbagio”. Genet estava pre-
50 quando Sartre escreveu: “As
palavras que compdem esse livro
sdo aquelas de um detento sufo-
cado, sua agilidade ¢ de uma pe-
dra pesada que submerge verti-
calmente ao fundo do seu sonho,
que nasceu do préprio sonho e
que sdao palavras do seu sonho,
sonho de palavras.” Uma ativida-
de extensiva do préprio corpo,
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apesar de que, nas prisdes, hé
idéias sobre leis, penas a serem
pagas, contratos sociais bem defi-
nidos, mesmo que incluam a mor-
te ou a prisdo perpétua. No caso
das docngas mentais, a hos-
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pitalizagdo € vivida a margem da
realidade e isto em fungdo mais
da superestrutura exisiente do’
que do estado mental do pacien-
fe, uma vez que hd a destituigiio
de toda a possibilidade de inter-
vengdo ativa ou significativa so-,
bre essa realidade.

O que os psicopatélogos vém
denominando de arte do esqui-
zofrénico poderia ser, antes de tudo,
uma arte estereotipada, cu]o con-
tetido decorativo obsessivo € desen-
cadeado pela impossibilidade do so-

nho e da fantasia, na internagao pro-

vocadora apenas, sem diivida, de
fantasmas persecutorios.
* Em A Criagdo Literdria e o So-

nho Acordado, Freud diz que o

criador da arte atenua o cardter
repugnante do sonho diurno ego-
ista por meio de mudangas e de-
formagdes, e ele nos seduz pelo

mal, isto €, pelo bencficio do pra-
zer estético que ele nos oferece na
representagio de seus fantasmas.
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outro? Curiosamente, para Freud,
incorrigivel decifrador de enig-
mas, nas belas artes, ele afirma
que os temas ilustrados t&m mais

- importéncia para o autor do que
para ele, que sc detém mais nas’

qualidades formais e técnicas. Em
1981 Lou-Andreas Salomé envia
a Freud, com uma calorosa reco-
mendacdo, a monografia de Adolf
Wélfi, feita por Morgentlaler, e a
resposta de Freud é um lac6nico
obrigado. Sobre esse episédio

" Michel Thérvoz analisa a interdi-

¢do de Freud diante das expres-

soes plésticas dos doentes mentais.

Em-1945, Jean Dubuffet com-
poe, com produgdes artisticas de
todos os tipos que apresentam um

cardter espontdneo e fortemente -

inventivo, a Arte Bruta, espago a
ser ocupado pelos autores estra-

".nhos ao meio artistico profissio-
beneficio do prazer puramente for- :

nal. Ele ndo reconheceu como
particular a arte do doente men-
tal. Ao contrério, aparece como
exaltagio de recursos psiquicos
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H4, ainda, o espiritismo fre-

s¥qientemente praticado pelos au-

tores da Arte Bruta. Esse tema,
objeto de pouco interesse de mi-
“nha parte, dcve pelo menos ser
definido aqui. Talvez uma boa

““abordagem seja aquela que diz ser

0 espiritismo uma espccic de con-
tato ritual estabelecido com de-

“funtos por individuos em ruplura

com as normas estabelecidas de
uma sociedade que, de mancira

' geral, deixou de manter todas as

relagdes funcionais e simbdlicas
‘com os mortos. No caso, a socie-
dade industrial dos séculos XIX
‘e XX. Parece castigo da mo-
dernidade, Jeanne Tripier, mé-

-..dium de primeira necessidade, sob
. influéncia dos espiritos escrevia e

" pintava, e em 1934 morreu no asi-

..lo Maison Blanche.

Arte do
delirio

&« Durantc o processo conlra
Flaubert, cle éspantou o juri ¢ o
piiblico quando afirmou “mada-

", Alexandre’
Dumas Filho, por sua vez, um dia
saiu chorando de seu gabinete de
trabalho aos gritos de “J" ai tue

<mon Porthos”.

Em 1910, Freud dizia que o con-
..tetido de uma obra de arte € evi-
.‘'dentemente a sua histéria. A for-
“ma é o precipitado de uma histé-
- ria mais arcaica. Ana Segal dizia

que é na zona arcaica que acon-

‘tece o debate entre uma solugéo
delirante ou uma solugdo criati-

va. Isso parece simples, se a

criatividade e o delirio ndo andas-
*sem tdo juntos. Mas, assim mes-
. mo, ndo poderiamos dizer quec
Flaubert e Dumas Filho cstdo de-
hrando‘? Penso que a resposla e
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A psicopatologia da expressdo,

os psicanalistas, assim como as ar-
tes-terapias e os testes pSlcologl-
cos, tém se utilizado
contraponto dessa afirmativa, que
poderia ser escrita de outra for-
ma: a arte dos doentes mentais
apresenta, repugnantemente, o
sonho diurno egoista, sem mudan-
¢as e deformagdes, através da pro-
.jecdo de seus fantasmas. A forma
pura e simples de analisar, testar,
compreender (psicélogos) e inter-
vir (arte-terapia) nesse acontecer
¢ encontrada nesse mesmo capitu-
lo de Freud: “O importante dessa
obra € o conteddo fantasmético,
de cardter descritivo ou narrativo,
que se presta como conseqiiéncia
a vcrbdllza(;do ¢ ‘

Mas serd que é tdo facil assim?
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Serd que ¢ possivel verbalizar fan-
tasmas sempre desconhecidos en-
quanto tal, tanto para o artista
como para o louco? E o grande
risco de identificacdo do fantas-
ma pelos que sdo [antasmas do

do .

Auto-retrato deé
Vincent Van
Gogh com
orelha cortada:
a insanidade a
servigo da arte

que existem de maneira latente

“em toda a humanidade. Essa afir-

mativa pode considerar que todos
os homens podem fazer arte, sen-
do ou ndo artistas, presos ou em
liberdade, internados ou nio. Por
outro lado, pode predizer que es-
sas condigdes estardo influencian-
do as formas, uma vez que se ori-

ginam de recursos psiquicos nos;

quais o mundo interno e a reali-

dade externa mantém uma deter--
minagdo constante. Dessa mesma. -

forma, pode-se refutar os-
“psicopatolégicos da expressdo”. .

‘quando afirmam que ndo h4 mais

“expressdo espontanea” (se € que
sdo mesmo espontineas) dos do-

entes mentais, uma vez que desde:

1950 a quimioterapia e a terapia
ocunacional. seeundo aaueles esti-
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diosos, acabam por acarretar uma
reciclagem homeopética de ativida- -

des. Como diz Jean Dubuffet —

ndo héd mais de arte nos loucos do

que na arte dos dispépticos ou dos
doentes do joelho.

“Hos &

Rotulado de louco mesmo foi
Van Gogh, que falava assim da
pintura numa das ltimas cartas
~aseu irmdo, Theo, antes do suici-
dio. “Dizem que na pintura ndo
. se deve procurar nada, nem nada
_esperar além de um bom quadro,
uma boa conversa e um bom jan-
tar como felicidade médxima, sem
contar os incidentes menos bri-
“.lhantes. Talvez seja.verdade, ¢
'por que recusar-se a aceitar o im-
possivel, sobretudo se assim o fi-
zermos enganamos a doenga?”.
“VYan Gogh expde aqui o mesmo

" homem da arte e do delirio. Se o

-~local da origem da criagao e do
delirio € o mesmo, como afirmar
que uma arte vem da criagdo € a
outra do delfrio?

* No arcaico, dizemos do pensar
em imagens mentais nido légicas,

- imagens absolutamente ndo-verbais

*que nos sdo demonstradas melhor-
elo fazer, um fazer onde processo

‘¢ produto sdo’insepardveis, onde

m pode provocar a existéncia do -

- outro até a morte.

Quando Theo, irmdo de Van
:i{Gogh, morre louco, Gauguin est4
-organizando uma exposi¢io re-

© trospectiva de Van Gogh. Ele sus-

ta essa exposicdo justificando-se
aos seus amigos pelo que pode-
mos denominar de nosso olhar
determinante: “Vocés sabem o
«quanto amo a arte de Vincent.
:Mas dada a estupidez do piiblico
inoportuno recordar
“Vincent e sua loucura™.

Ser4 que a loucura de Vang Gogh
“afetava tanto o piiblico como afe-
tou a Gauguin e seus amigos?
- Quanto existe de arle na arte sub-

. vencionada pelo espirito divino, es-

- piritos malignos, delirios, alucina-

. -gOes, sinais patoldgicos, distdrbios
" de personalidade e genialidade?

. E justo no fim do século XX
‘.manter a arte prisioneira? Prisi-
.oneira agora das teraniac nrin-

cipalmente quando se define quc
“elas tém por objetivo “criar uma
atmosfera indulgente a fim de
"animar o paciente a manilestar
seus sentimentos através de sua
arte™?
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